Kapitola 1

Proc vypravét pribéhy?

S ———

K vypréavéni pribéhu existuje celd fada dobrych davodua. Pritom
nemusime mit na mysli jen vypravéni jako kratochvili pro déti,
protoze tradi¢né tomu tak nebylo.

 Ptibéhy utvrzuji totoznost skupin. Naplnuji nasi potiebu
zndt své misto a citit se soucdsti rodiny spojené proti samoté
a drsné realité Zivota.

* Ptibéhy pomaihaji odpovidat na hluboké otizky duse. Kdo
jsem? Kde je Buh? Pro¢ tady jsem? Jaké je moje misto
v tomto svét€? Kdy zvitézi dobro? Co se mnou bude, az
umfu?

* Ptibéhy roznécuji emoce a pomahaji vyjadfovat pocity.

* Piibéhy ddvaji nim zndmému svétu smysl a oteviraji nds no-
vym myslenkdm, které k nim pfichdzeji z vnéjsku.

* Ptibéhy mohou slouzit k tomu, aby urcovaly hranice a pra-
vidla v rdmci komunity a pomdhaly jejim ¢lenim navazovat
kontakt.

* Spolu s potravou, vodou, vzduchem, liskou, nadéji a vi-
rou md v naem Zivoté i vypravéni své dilezité misto. Dost
mozna je dokonce dospéli se svou bolesti, pychou, izkostmi
a obavami potfebuji vice.

* Ptibéhy maji mocné uzdravujici uc¢inky, protoze prekondvaji
bariéry pfedsudku a nenavisti.

* Prtibéhy ovliviiuji nd$ zptisob mysleni.

* Piibéhy pomahaji poslucha¢im poznat vypravéce, protoze
béhem vypravéni odhaluje své nitro.
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Jak vypravét piibéhy

* Ptibéhy poslucha¢im pomahaji pocitit, Ze se o né vypravée
zajima a ze patfi do skupiny nebo do rodiny.

* Ptibéhy nas fascinuji. Cokoliv nds zaujme, slouzi jako uc¢inny
ndstroj uceni.

* Ptibéhy umoznuji prozkoumat pfipadné choulostivé naméty
nebo témata, kterd jsou jinak tabu, protoze s ndzory vyja-
dfenymi v pfibézich se mluvéi nutné nemusi ztotoznovat.

* Ptibéhy podnécuji pfemysleni, fantazii a kreativitu a vedou
ke hfe, rozhovorim, fesenim a k jedndni.

* Pusobivé vypravény piibéh zistiva s posluchacem dlouhou
dobu.

* Ptibéhy posluchace zvou, aby se do nich vzili. Pokud vez-
mou vypravéni za své, uspokoji je.

* Ptibéhy poslucha¢tim umoziiuji, aby pfiznali a vyjadfili své
city v bezpecném prostiedi.

* Ptibéhy jsou prostiedkem k pfeddvani informaci.

* Ptibéhy nim pomdhaji se ztotoZilovat se situaci jinych lidi,
prohlubuji nas zdjem a nase porozumeéni druhym.

* Piibéhy lze pouzit k tomu, aby se lidé pfipravili na obtizné
situace, které zméni jejich Zivot, jako je st€hovini, vilka, ne-
moc, smrt. DokdZou G¢inné prohloubit nase dusevni, télesné
a citové schopnosti, které potfebujeme, abychom se s novou
situaci vyrovnali.

* Ptibéhy jsou zdrojem potéseni.

* Ptibehy vypravéci umoznuji zakusit béhem vypravéni moc-
nou silu pfibéhu a t&sit se z ni. Umoziiuji mu poznat radost
z dobfe odvedené price, z toho, Ze mu nékdo nasloucha
a schvaluje, co fika.

A co vic:

* Biblické piibéhy vykresluji portrét Boha, ktery pracuje v Zi-
votech lidi, a ukazuji, co je vysledkem Boziho dila.

* Biblické pfibéhy nim umoziiuji zkoumat vlastni Zivot a po-
rovnavat jej s zivotem lidi z pfibé¢hu.

* Biblické pribéhy ukazuji na Boha.

* Biblické pfibéhy nds obraci k Bohu.
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Pro¢ vypravét pribéhy?

Biblické ptibéhy pomdhaji dit nasemu Zivotu smysl a vé¢ny
cil takovym zpusobem, jakym to jiné piibéhy nedokdzou.
Biblické pfibéhy zasahuji naseho ducha a podnécuji zménu
a rust.

Biblické ptibéhy sdéluji biblickou pravdu.

Biblické ptibéhy péstuji viru ve velikého Boha, ktery ovlada
vesmir.

Biblické pfibéhy nabizeji nadéji na spésu.

Biblické pfibéhy nds vedou ke chvile a uctivini Boha.
Biblické ptibéhy podnécuji k modlitbé.

Biblické pfibéhy jsou mocné, protoze jsou to Bozi ptibéhy.

Biblické ptibéhy nds vybizeji k néjaké reakci.

Presvédcily vis tyto davody, abyste vypravéli piibéhy?

Doutim, ze odpovite kladné!
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Kapitola 2

Vypraveéni drive a nyni
R ————

Vypravéni patii k lidskému pokoleni uz od nepaméti.
Vypravéci byli dalezitymi a vizenymi ¢leny rodu, byli nosite-
li jeho historie a zarukou jeho budoucnosti. Vypravéci patrili
Casto k téze roding, a aby mohli pfeddvat pfibéhy z generace
na generaci, dlouho a svédomité se jim ucili, podobné jako se
jini udili femeslu.

Vesnického vypravéée nebo kronikafe, ktery znal ucele-
nou historii vesnice a jejich obyvatel, byste uz sice na mnoha
mistech svéta hledali marné, ale vypravovini a uchovavani
ptibéhu je pro nds dnes stejné dulezité jako pro lidi v minu-
losti. V nirodé nebo kultufe, z niz vymizely ptibéhy a jejich
vypravéni, pfisli lidé ke své i k nasi skodé o mnohem vice.
U nékterych naroda znicily kolonizace a urbanizace kulturu,
rodny jazyk, ndfeci, obyceje, tradice i folklér. Kdysi se 1idé do-
mnivali, Ze u primitivnich narodi se nedd hovofit o civilizaci
a Ze nemaji nic cenného, co by mohli preddvat. Nic ale neni
vzdalenéjsi pravde.

V mnoha zemich zili v minulosti potulni vypravéci place-
ni penézi nebo jinym zptsobem za to, Ze vypravéli pfibehy.
Posledni dobou se tato tradice v riiznych koutech svéta ozivuje.
Lidé se znovu rozpominaji na staré ptibéhy, zachranuiji je, ob-
jevuji je a t&si se z nich. Jedno staré réeni tvrdi: ,Kdyz zemfe
stary Clovek, jako by vzala za své celd jedna knihovna.“ Mnohé
se ztratilo v nendvratnu, ale stile toho je$té zbyva dost, co stoji
za vypravéni. V dnesni dob¢ se uz asi nekonaji tak velké rodin-
né seslosti, pfi nichz by se vyprévélo, jako tomu bylo dfive, ale
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Jak vypravét piibéhy

radio i televize stile uvadéji v poradech pro déti razné pribéhy
a dramatizace. Ve Skolich, divadlech, kinech, nemocnicich,
knihovnich, modlitebnidch a komunitnich stfediscich se také
konaji riznd setkdni, pfi nichz se vypravi. Vypravééska tradice
se rovnéz prizpusobuje véku elektroniky. Néco se sice touto
formou vypravéni ztrici, ale jak ukazuje surfovini po interne-
tu, vypraveédi i piibéhy v dnesni globalni vesnici stile Ziji a dafi
se jim.

Ve svété existuje bezpocet prostfedki, jimiz Ize pribehy pre-
davat. Nékteré z nich uz bohuzel zanikly. Mame zde prostor
pro to, abychom se podivali alespori na nékolik z nich.

Sagy

Nejznaméjsimi sdgami jsou prozaickd vypravéni o zivoté
hrdind, psand ve staré norstiné. Ty nejlepsi z nich byly se-
psiny na Islandu ve dvandctém a tfindctém stoleti. Strhujici
vypravéni o dobrodruzich, vilkach, putovdni a jinych ¢i-
nech Cerpala ze staroddvnych skandindvskych dstnich tradic,
v¢etné smyslenych pribéhii o ¢inech norskych krila. Patfila
k nim naptiklad sbirka hrdinskych legend z pohanskych dob
Heimskringla od Snorriho Sturlusona, Siga o Volslunzich
a celé rodinné sigy.

Eposy

Eposy jsou dlouhd poetickd vypravéni zaloZena na historii a le-
gendich, velebici ctnosti svych hrdind. Obsahuji celou skdlu
lidskych zkusenosti v¢etné ldsky, valky, soucitu, sebeobétovi-
ni, odvahy, zrady, trpélivosti, ucty k star$im osobdm a hluboké
ucty k posvatnym vécem.

Ilias a Odyssea od Homéra, napsané v osmém stoleti pfed
Kristem v Recku, predstavuji nejranéjsi eposy zapadni literatury.
K pfikladam anglické literatury se fadi staroanglicky Beowulf,
napsany v osmém stoleti po Kristu, Spencerova Krdlovna vil
(1589-1596) a Miltontiv Ztraceny rdj (1667). Skoleni vypra-
veCi Cetli eposy na slavnostech, vyro¢nich trzich, pohibech
a jinych vefejnych uddlostech. Eposy byly velkofilmy své doby.
V myslich lidi zastavaly vykresleny na pozadi plament a hiejivé
pospolitosti.
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Vypravéni diive a nyni

Kroniky

Zidovské kroniky

Hebrejsky nézev pro biblické Knihy letopist je Dibri Hayyam-
mim, coz znamend ,uddlosti doby“. Jejich fecké pojmeno-
vani Paraleipomena mé zase vyznam ,to, co zbylo“ z knih
Krélovskych. Knihy letopisii jsou dvé knihy kronik Starého
zdkona zahrnujici déjiny Judy od stvofeni svéta do konce baby-
lonského vyhnanstvi roku 538 pied Kristem. Predpokliddd se,
Ze je zfejmé ve ¢tvrtém stoleti pred Kristem napsal Ezdrds a Ze
puvodné tvofily spolu s knihami Ezdris a Nehemjas souvisly
letopis. Po uvodu, ktery obsahuje rodopisy od Adama, popisuji
vlddu Davida, Salomouna a dalsich krala, ktei{ vladli v Judsku,
a hovofi se zvlastnim dirazem o stavbé chrimu v Jeruzalémé.

Britské kroniky

Britské kroniky sestdvaji ze dvou knih. Prvni kroniku sestavil
Nennius v devatém stoleti po Kristu a ¢erpal pfi tom z do-
chovanych ustnich tradic a z irskych a fimskych pisemnych
zaznamui. Liceni sahd az k pfichodu prvnich usedliki, ktefi
ptisli do Britdnie po potopé svéta. Prvni kronika vysvétluje,
odkud pochizeji dalsi evropské ndrody, a sleduje jejich pavod
az k Noemovi pfes jeho syna Jefeta. Druhou britskou kroni-
ku sepsal ve dvanictém stoleti Geoftrey z Monmouthu. Jednd
se o latinsky pfeklad ranéjsiho dila, napsaného starodivnym
britskym jazykem. Britské ostrovy zistaly s nejvétsi pravde-
podobnosti az do pfichodu ranych Britti neobydlené a tato
druhd kronika vypravi o déjindch prvnich Britd. Pojednévd
o dobyti Britinie Rimem a jeji strinky se uzaviraji s posled-
nim starovékym britskym krdlem, jenz zemfel v sedmém sto-
leti po Kristu.

Irské kroniky

Irské kroniky sleduji béhem dlouhého ¢asového obdobi, poci-
naje rokem 1484 po Kristu, pfichod narodu do Irska. Néktefi
prisli jako vetfelci, jini jako uprchlici a vsichni si s sebou pfi-
nesli vlastni pfibéhy i déjiny. Diky archeologii a jinym historic-
kym dilim lze vice a vice sledovat odkazy na tyto kroniky, a tak
si ov€fovat jejich pfesnost.
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