prvni kapitola

Povolani kK modlitbé

Byla to nostalgicka prochazka. Pfi pohledu na raketoplan, ktery se
za fekou chystal béhem nékolika hodin ke startu, se mi hlavou zacala
honit spousta myslenek. Tady, v prostorach Kennedyho vesmirného
centra, kde maj manzel LeRoy pracoval jako letecky a kosmicky
inZenyr, jsme spolecné vychovali nase tfi déti.

Cestou po hlavni méstské ulici jsem se zastavila u bfehu feky,
kam jsem kdysi vodivala déti, aby se podivaly na vypusténi rakety.
Témét jsem slySela znama slova: , Pét-Ctyfi-tfi-dva-jedna... start!
Pravé jsme odstartovali!” buracelo z pfenosného réadia.

, Do toho, chlapci, do toho!” kfi¢eli jsme spolu s Quinette, Kei-
them a Sherry, zatimco jsme natahovali krky, abychom vidéli, jak
raketa rychle stoupa floridskym nebem do vnéjsiho prostoru. Sherry,
nase tfiletd dcera, s nadsenim tleskala svymi drobnymi ru¢kami a
ptala se: ,Je tatinek v praci? Mohl by uz jit domt?”

,Ano, ptijde domi za par hodin, aby se mohl prospat,” ujisto-
vala jsem ji vzdycky. Potom jsme sedéli na kapoté auta a sledovali
oblohu, dokud raketa nasim zrakéim nezmizela a jediné, co po ni
zlistalo, byla nepatrna bila ¢ara.
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Na misté, kde se dfive shromazdovaly stovky pfihlizejicich, dnes
stala restaurace Hickory House. Z mych vzpominek na minulost mé
vytrhla az kofenéna viiné masa, ¢erstvé upec¢eného na rozni, ktera
mé pienesla zpét do pritomnosti a pak i do restaurace.

Kdyz jsem se prodirala pfeplnénou mistnosti, abych nasla mis-
to, najednou jsem uslysela, jak na mé& nékdo vola: ,Quin - pojd’ si
sednout ke mné.”

Nevidéla jsem Annie celé roky. Sptatelily jsme se v dobé, kdy
spolu nasi manzelé, oba inzenyf¥i, pracovali a nase déti se kamara-
dily. ManZel Annie byl vSak pozdé&ji prelozen a nase rodina se od-
stéhovala do jiné ¢asti Floridy. Sedéla pfede mnou se svésenymi
rameny a skli¢enym vyrazem v ocich, zasmusile usrkavala kavu a
pfitom kouftila. Vypadala o deset let starsi nez ve skute¢nosti.

Usmédly jsme se na sebe a objaly se. Sotva jsme probraly otazky
typu , Kde ted bydli tvé déti?”, odvazné jsem se zeptala, az mé to
samotnou zaskocilo:

»~Annie, nemam v amyslu strkat nos do tvych véci, ale vypadas
ztrdpené. Jak jsi na tom duchovné?”

~Nulové,” vzdychla a naznacila svym palcem a ukazovakem
zminénou dislici. , Prosté nulové.”

Objednala jsem si sendvic¢ a v duchu jsem pozadala Pana, aby mi
pomohl povzbudit moji davnou piitelkyni.

»Ale co se stalo s tebou?” zeptala se, zatimco zaméckla cigaretu
a vyfoukla kout pfes rameno. ,Pro¢ jsi pro vsechno na svété tak
veseld? A proc¢ se zajimas o mtij ,duchovni stav’? Kdyz jsme kdysi
vozily déti k fece, abychom se divaly, jak startuji rakety, nikdy jsi
o takovych vécech nemluvila.”

,Vi§, Annie, od té doby, co mé znas, se muj vztah k Bohu hodné
zménil,” odpovédéla jsem. ,Vzdycky jsem chodila do cirkve, ale ted
citim, Ze Jezi$ je opravdu mym nejlepsim pritelem. To, Ze jsem se
naucila modlit, pfineslo do mého zivota velikou zménu.”

,KdyZ jsme se odtud odstéhovali, Gplné jsme prestali do cirkve
chodit,” pfiznala Annie a bezmyslenkovité michala svou kéavu.
~Myslim, Ze Bth byl s nami, ale nemodlila jsem se a ani jsem Mu
pfili§ nevénovala pozornost. Pfistéhovali jsme se zpatky pfed ne-
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davnem, ale své problémy jsme si pfinesli s sebou. Edward a ja spolu
nevychdzime... moji rodice starnou a potfebuji, aby se o né nékdo
staral... nase déti to taktak zvladaji. Nevim, jak jim pomoci, tim
méné jak se za né modlit...” Jeji posledni slova byla sotva slyset.

Odpovéd na vSechny tvé problémy

Pti rozhovoru s Annie jsem vycitila, Ze se nejedna o pouhé klabo-
seni s ddvnou pfitelkyni. Bylo to nadpfirozené setkani, které ptipra-
vil Blth, abych si s Annie mohla promluvit. Zhluboka jsem se
nadechla, odlozila sviij zpoloviny snédeny sendvic¢ a odvazné jsem
na Annie vyrukovala s tim, Ze potiebuje zase zacit mluvit s Bohem.

,Bth je odpovédi na vSechny tvé problémy,” fekla jsem. ,Je vsak
tteba, abys vydala svij zivot Jezisi a chodila po Jeho cestach, aby ti
mohl pomoci. Modlitba neni jen néjaké posledni zachytné stéblo
nebo zoufala taktika. Je to dtsledek toho, Ze ptijmes Jezise jako Pana
a rozvijis s Nim vztah.”

Sklonila hlavu a mezi ndmi se rozhostilo ticho. Poprosila jsem
Pana, aby mi ukazal, co mam jesté fici.

~Mohu se hned ted s tebou pomodlit, Annie?” zeptala jsem se
mirné. Prikyvla, aniz vzhlédla. Zatimco ji slzy stékaly po tvarich,
spole¢né jsme se modlily. Annie poprosila Boha, aby ji odpustil, ze
zbloudila, a obnovila vii¢i Nému sviij zavazek, k némuz se rozhodla
uz pred lety. VSechna tiha z ni o¢ividné spadla, jeji vyraz se rozza-
fil a skrze slzy se ji zacal prodirat tsmév.

, V8ichni z nés se dopoustime té chyby, ze podceniujeme dilezi-
tost modlitby, Annie,” fekla jsem a tiskla ji pfitom ruku. ,KdyZ se
potykame se zdanlivé nepfekonatelnymi problémy, mame sklony
vzdychnout, pokr¢it rameny a fici: , Tak, a vSechno, co ted miizeme
délat, je modlit se.” Ale ve skute¢nosti je modlitba pravdépodob-
né tim nejsmysluplnéjsim rozhodnutim, které mtizeme kdy udélat.”

L, Urdité se o tom musim dozvédeét vic,” fekla Annie rozhodné,
,protoze vétsina mych problému ted skute¢né vypada nefesitelné.
Ani vlastné nevim, kde zacit.”
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Cisnice nam dolila kavu. Dalsi hodinu jsem pak Annie piedavala
nékteré biblické principy, které se mi osvéd¢ily béhem poslednich
sedmnacti let, kdy jsem se ucila poznavat BoZi cesty skrze rtizné
zkousky a omyly.

Vypravéla jsem ji o tom, jak jsem se modlila za nase tfi déti, které
se nakonec vratily k Panu... za blizkého p¥ibuzného, ktery se smi-
fil se svymi ¢tyimi détmi... za svého Svagra, ktery pfijal Jezise mé-
sic pfed tim, neZ zemftel.

Nemusis vSemu rozumét

,Odpovida Bah vZdycky na modlitbu tak, jak si ¢lovék pieje?”
zeptala se Annie se zmatenym vyrazem na tvari. ,Ne Ze bych
nevéfila v modlitby, ale vSechno se mi to zda takové tajemné.”

»Ja vim, ale nemusi$ rozumét véemu, co se modliteb tyce, abys
s nimi mohla zac¢it,” odpovédéla jsem. ,, Pamatujes, jak nékterym
z nés obcas v noci nékdo zavolal, zrovna kdyZz nasi manzelé a vsich-
ni ostatni muzi z okoli pracovali kolem ¢asoméfice startovaci plo-
chy, a vyhrozoval ndm?”

»Ano, na to si pamatuji,” pfikyvla Annie.

,Tehdy jsem opravdu zapasila se strachem. Potom mé ale jednoho
dne povzbudila ma nejlepsi pritelkyné Betty Anne, kdyZz mi fekla:
,Quin, jestlize je Jezi$ Kristus Panem tvého Zivota, pro¢ se tak bojis
vsech téch vyhriiznych telefonatti vici sobé a své rodiné?"”

,Co jsina to fekla?”

,Jeji otdzka mé vazné popudila. Ale musela jsem uznat, Ze sku-
te¢né neziji pfili§ blizko Panu. Védéla jsem, Ze mi to fekla, protoze
ji na mné zélezelo.”

Vyprévéla jsem Annie i to, jak o nékolik dni pozdéji Betty Anne
¢ekala venku pred kancelafi naseho pastora a modlila se za mé, za-
timco ja jsem uvnitf klecela na kolenou a prosila JeziSe, aby se stal
Panem mého Zivota a aby mé naplnil svym Duchem svatym. Toho
vecera Pan skute¢né zménil mij Zivot a zacal mé vyucovat, jak se
modlit.
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,Vi§, Annie, modlitby jsou jako rakety, které vysilame k Bozimu
trinu,” pokracovala jsem. , Dostala jsem odpovéd na mnoho svych
modliteb a mohu jen prohlasit: ,Mise vyplnéna!’ Jiné z nich, které
jsem odpalila, jsou takzvané ,¢ekaci modlitby’, které své mise zatim
jesté nedosahly. Ale v Bozi ¢as se tak stane. Musim jen davérovat
Bohu a Jeho Slovu. Budu se s tebou modlit za tvou rodinu a véfim,
ze brzy uvidis, jak Biih jedna v jejich prospéch.”

Annie odlozila sviij $alek s kavou. ,No, véfim, ze dnesek je pro
mé novym zacatkem,” fekla a s tsmévem na tvaii se zvedla k od-
chodu.

Mé modlitebni dobrodruzstvi

Cestou zpatky domt k pfitelkyni, u niZ jsem pobyvala, se mi pfi-
pomnélo, jak se tim, Ze jsem vydala sv{ij Zivot JeZisi, odstartovalo
mé vlastni ,, vesmirné dobrodruzstvi“ v duchovnim svété, béhem né-
hoz jsem zacala odhalovat naprosto novou rovinu komunikace
s Bohem.

Mé prvni pokusy modlit se nahlas byly ponékud neohrabané.
,Prosté to nedokdzu,” stézovala jsem si Laufe, ktera se nabidla, ze
mé nauci se modlit. ,Jednoduse mluv k Bohu, jako ted mluvis se
mnou. Zkousej se modlit nahlas. Zdatnou modlitebnici se nestanes,
aniz bys méla praxi a byla vytrvala,” pfemlouvala mé. Musela jsem
si na to, ze se modlim nahlas i o samoté, postupné zvyknout. Ca-
sem vSak mé zabrany rozmlouvat se svym nebeskym Otcem zaca-
ly slabnout.

Postupné jsem k Nému mluvila stéle ¢astéji a také jsem déle ce-
kala v Jeho pfitomnosti, az promluvi On ke mné. Studovala jsem
Bibli, abych se dozvédéla, jak se modlili muzi a Zeny piede mnou.
Také jsem poslouchala, kdyz kifestansti vedouci mluvili nahlas
k Bohu a zapisovala jsem si jejich modlitby, abych si je pozdéji mohla
prostudovat a nécemu se z nich naucit.

ProtoZe jsem v naSem ponékud technicky zaméfeném prostredi
méla moznost ¢asto poslouchat , vesmirné hovory”, souvislost mezi
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prazkumem meziplanetarniho prostoru a mym modlitebnim dob-
rodruzstvim se stala dostate¢né zjevnou.

Jak jsem se naucila, kazda modlitba ma konkrétné vymezeny
zamér, smétujici k pfesnému cili - podobné jako je tomu v ptipadé
vypusténi rakety. Stejné jako inZenyti pocitaji s tim, Ze kazda odpa-
lena raketa splni svou misi, na mné bylo, abych zacala ocekévat, ze
i mé modlitby pfinesou konkrétni vysledky.

Na rozdil od lidi s omezenou mysli, ktefi sedi za naviga¢nim pa-
nelem a #idi pohyb stroje tim, Ze otaceji ¢iselniky a ovladaji spinace,
jsem ja mohla - bez pouziti jakéhokoli technického vybaveni - vy-
silat své modlitby p¥imo k nekone¢nému, véemohoucimu Bohu
Stvotiteli! Tomu, ktery ucinil nebesa i zemi a vSechno, co je v nich.
Tomu, ktery stvofil tebe i mé.

Dnes pro mé modlitba znamena pfijit k osobnimu milujicimu
Otci, ktery fika: ,Pojd, mé milované dité, a zavolej na Mé! Ja ti
odpovim! Pfistup s davérou k trinu milosti... Je pro mé néco ob-
tizné?” (viz Zidam 4,16; Jeremjas 32,27; 33,3).

Jak se k Nému pftiblizime? Jak s Nim za¢neme komunikovat? P¥i
svém hledani jsem objevila, Ze dfive, neZ vysleme své modlitby
k nebi, je tfeba splnit urcité predpoklady - stejné jako se pred vy-
pusténim odpocitava start rakety.

JeZis je cesta

Je tfeba, abychom osobné znali Boziho Syna JeziSe, ktery sedi
po Otcové pravici jako nds prostfednik. Nenech se nikym oklamat.
Jezis je jedinou cestou k Bohu. Neni jednou z moznosti.

~Nikdo neptichazi k Otci neZ skrze mne,” prohlasil Jezis. ,Kdo
vidél mne, vidél Otce.” (Jan 14,6.9) ,,A o cokoli byste poprosili
v mém jménu, to udélam, aby byl Otec oslaven v Synu. Budete-li
0 néco prosit v mém jménu, ja to udélam. Milujete-li mé, zachova-
vejte ma prikdzani.” (Jan 14,13-15)

Jan, jeden z nejbliZsich JeZisovych nasledovnikd, fika: ... A kdy-
by nékdo zhtesil, mame u Otce pfimluvce, JeZise Krista, toho spra-
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vedlivého. A on je obét slitovani za nase hfichy a nejen za nase, ale
i za cely svét.” (1. Jantv 2,1-2)
v oov S v -

Neznas-li Jezise jako svého Spasitele a Pana, pfestan ted ¢ist a
pfijmi Ho prostiednictvim nésledujici modlitby:

Pane Jezi$i, uznavam, ze jsem htisnik, a ¢inim pokani. Prosim,
odpust mi, Ze jsem chodil po svych sobeckych cestach, a ocisti
mé. Ptijimam Té jako svého Pana a Spasitele. Véfim, ze jsi BoZi
Syn, ktery pfisel na zem, zemfel na k¥iZi a prolil svou krev za mé
htichy. Vé&fim, ze jsi vstal z mrtvych a sedis po pravici svého Otce
v nebesich. Chci zit sviij Zivot tak, aby Té to tésilo. Prosim, posli
svého Ducha svatého, aby mé posilil a zmocnil. Dékuji Ti za Tv{j
dar spésy, ktery mi umozZni s Tebou navéky Zit. Amen.

Odstartovani nasi modlitby

Nepfedstiram, ze zndm vsechny ,spravné” zptisoby, jak se pfibli-
zit k Bohu. Za dokonaly priklad modlitby je povaZovana ta, které
fikdme Modlitba Pané a kterou Jezi$ naucil své u¢edniky. Mnoho lidi
ji kazdy den automaticky odfikava, aniz by se p#ili§ zamysleli nad
jejim skute¢nym vyznamem. Budeme-li vSak tuto modlitbu pfina-
Set Bohu s tim, Ze ji rozumime, jsme na dobrém zacatku.

Potom co se rdno probudim, pfesouvam se na svou , startovaci
plochu” - opotfebovanou zidli se zlatym sametovym potahem, kde
se schoulim se svoji Bibli, poznamkovym blokem a perem. Protoze
o¢ekavam, ze mi Btth bude ukazovat smér a davat moudrost, chci
byt pfipravena si Jeho pokyny a pfipominky zaznamenat.

Své modlitby mtizeme , odpalit” rGznym zptisobem. Stejné jako
je pribéh vesmirné mise zapsdn do nejmensich detailti, také Bih
nam dava ve svém Slovu pfesné pokyny. Modlitba je vSéak mnohem
spontannéjsi zalezitost nez start rakety. Jezis nam fekl: ,Kdyz se
modlis, vejdi do svého pokojiku, zavii za sebou dvefe a modli se
k svému Otci, ktery ztstava skryt; a tviij Otec, ktery vidji, co je skryto,
ti odplati.” (Matous 6,6, EP)
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Soucasti modlitby

Je vhodné zacit modlitebni chvili diktivzdanim, chvalou a uctiva-
nim. Vstupujeme do Jeho bran s dikivzdanim a do Jeho nadvori
s chvalou. Miizeme s radosti zpivat, nahlas kficet, vyvySovat Ho
hudbou, klanét se, poklekat, tleskat nebo pozvedat ruce (viz Zalmy:
100,4-5; 95; 47,2; 63,5). Mé , ztiSeni” pred Panem se tak nékdy stava
prostfednictvim mého dékovani, chvaly a uctivani velmi zivym a
hlasitym.

Pred zahajenim pfimluvy je dtlezité ¢init pokani z jakéhokoli
védomého i nevédomého htichu. Bible fik4, Ze pokud nas nase hii-
chy oddéluji od Boha, neuslysi nas (viz 1zajas 59,2). Proto prosim
Boha, aby mé pred tim, neZ se budu modlit za ostatni, ocistil od
mych htichti a uvedl mé do spravného postoje.

Ted jsem pfipravend se pfimlouvat. Béhem pfimluvy - kterd
znamena ,stat v mezefe” - stojim mezi Bohem a tim, za néhoz se
modlim, a prosim Boha, aby zasdhl. Zaroven stojim mezi satanem
a tim, za koho se modlim, a zahanim duchy temnoty, které dotyc-
nému brani porozumét pravde.

Jednim z nejdojemnéjsich versti Pisma je BoZzi prohlaseni: , Hle-
dal jsem mezi nimi muze, ktery by zazdival zed a postavil se v trh-
liné pfed mou tvar za tuto zemi, ...ale nenasel jsem.” (Ezechiel 22,30,
EP) Biih volal po nékom, kdo by se modlil proti hfichu nadroda. Dnes
touzi po tom, abychom se modlili a pfimlouvali ve prospéch téch,
ktefi jsou mu vzdaleni.

Modlete se za vyslani délniki na Zen

Prestoze mnoho ¢lenti nasich rodin a ptétel je ztraceno bez Péna,
Bible ndm konkrétné netikd, abychom Boha naléhavé prosili o jejich
spasu.

Ve 2. Petrové 3,9 vidime, Ze Bith nechce, aby nékdo zahynul. Pre-
je si, aby kaZdy dosel k pokani. Veskerym zamérem JeziSova pticho-
du na zem bylo hledat a spasit ztracené (viz Lukas 19,10). Andélé
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