VELIKONOCNI SUSENKY

Délaji se v sobotu vecer pred velikonocni nedéli.
Potrebujete (1 hrnek = 250 ml): 1 hrnek celych vlasskych orechil, 1 IZicku octa, 3 bilky, Spetku
soli, 1 hrnek cukru, mikrotenovy sdcek, varecku, izolepu, Bibli.

Postup:

1. Predehrej troubu na 150 stupriii Celsia.

2. Dejte orechy do pytliku a zavaZte ho. Nech déti, aby je vareckou rozdrtily na malé kousky. Vysveétli, Ze poté, co byl JeZis
zatcen, byl zbit Fimskymi vojdky. Prectéte Jan 19,1-3.

3. Nech déti, aby si pricichly k octu a miiZes jim i nechat ochutnat. Dej IZiCku octa do misky. Vysvétli, Ze kdyZ mél JeZis na kriZi
Zizen, dali mu napit octa. Prectéte Jan 19,28-30.

4. Pridej k octu bilky. Vajicka jsou symbolem Zivota. Vysvétli, Ze JeZi§ dal sviij Zivot, abychom my mohli Zit. Prectéte Jan
10,10-11.

5. KaZdému z déti dej na dlari trosku soli. Nech je ochutnat a zbytek dejte do misky. Vysvétli, Ze siil ndm pripomind slané slzy,

vy

které prolili JeZiSovi ucednici. Prectéte Lukds 23,27.

6. Pridej cukr a vysvétli, Ze to ,nejsladsi” na velikonocnim pribéhu je, Ze JeZis zemrel, protoZe nds miluje. Chce, abychom ho
znali a patrili mu. Preltéte Zalm 34,8 ajan 3,16.

7. Ruénim $leha¢ nastav na nejvyssi stuperi a slehej snih 12-15 minut, aZ bude tplné tuhy. Vysvétli, Ze bild barva ndm
pripomind, Ze v BoZich ocich jsou vsichni, kdo byli diky JeZisi ociSténi od hrichu, Cisti a svati. Prectéte Izaid$ 1,18 a Jan
3,1-3.

8. Opatrné vmichej orechy. Na plech vyloZeny pecicim papirem udélejte IZickami kopecky. Vysvétli, Ze kaZdd z hromddek
pripomind skalnaty hrob, do kterého bylo uloZeno JeZisovo télo. Prectéte Matous 27,57-60.

9. Dej plech se susenkami do trouby, zavri dvirka a troubu VYPNI. Dej détem izolepu a nech je troubu ,zapecetit” Vysvétli,
Ze i JeZistiv hrob byl zapecletén. PrecCtéte Matous 27,65-66. Povidejte si s détmi o tom, Ze je jim mozZnd lito, Ze musi suSenky
nechat v troubé pes noc. JeZiSovi ucednici byli zoufali, kdyZ byl hrob zapecetén. Prectéte Jan 16,20+22. JDETE SPAT!

10. V nedéli rdno otevrete troubu a kazdému dej susenku. Susenky jsou duté! JeZiSovi ucednici byli prekvapenti, kdyZ nasli hrob
prdzdny. Prectéte Matous 28,1-9.




