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Problematika duchovnich vlivii na déti skrze média je velmi Siroka a nelze tplné vse pokryt v jednom
¢lanku. Rozhodli jsme se proto zamérit alespon na to, jaka hlediska zvaZzit pti vybéru knih pro déti.
Knihy jsou pro vyvoj ditéte opravdu diilezité. Jedinecnym zplisobem prispivaji k rozvoji jejich fantazie,
vyvoji moralniho citéni, jsou diilezitym zdrojem informaci. Ale tak, jako mliZe mit dobra kniha na dité
skutecné pozitivni vliv, miiZe mit Spatné zvolena Cetba vliv negativni. Je proto dobré stanovit si urcita
kritéria, ktera chcete pri vybéru détskych knih vzit v avahu. Ty pak dle potreby miiZete vztahnout i na
filmy, televizni porady, pocitacové hry atd.. Nabizime Vam zde nékolik voditek, ktera VAm pomohou si
kritéria pro vybér knih zvolit.

Vybér knih/pribéhi nepodcenujte

Jak jsme jiz popsali vySe, maji na vasSe déti skutecné velky vliv. TéZko zvladneme piecist uplné
vSechny knihy drive, nez je ddme détem, ale jako rodice mame zodpovédnost ziskat si pro vybér do-
statek kvalitnich informaci. Vzdy je dobré do knihy alespoii nahlédnout a zb&Zné ji pro¢ist. Cim vice je
kniha kontroverzni, tim vice a hloubéji se zabyvejte jejim zkoumanim. Nespoléhejte ani na to, Ze se vam
kniha libila v détstvi. Sentimentalni vztah k urcité knize nam mize snadno zamlzit jeji skute¢ny obsah.
Podivejte se na ni proto novyma oc¢ima, ve svétle biblickych princip?i.

Je potireba brat v ivahu vék ditéte

Podle vyvojovych psychologtli déti zhruba do 8 let nerozliSuji dostatecné realitu a fikci. Pokud dité
povazuje za realného Medvidka P, jeho vyvoj to tézko ohrozi. Kdyz vSak za redlné povazuje strasidla,
ktera odnaseji déti, vodnika, ktery topi lidi a podobné, vzbuzujeme v ném zbytec¢ny strach. Nékteré déti
jsou navic i ve vyssim véku citlivéjsi na napinavé scény - je potieba to zvazit.

Také nezapomenme postupné pomahat détem, aby si vytvorily schopnost duchovniho rozliseni.
Cim jsou déti starsi, tim jim miiZeme postupné ve vybéru knih davat vétsi volnost, ale stale je potieba
mit o tom, co dité ovliviiuje, prehled. U starSich déti je také nutné si v pripadé zakazu lépe pripravit
argumenty. Jedenactiletému ditéti prosté uz nebude stacit pouhé ,to neni hezka knizka“, jako tomu je u
ditéte triletého.

Jsou principy, které kniha/piibéh obsahuje, biblické?

Casto se za dostate¢né biblické povazuje, pokud v ptibéhu ,dobro zvitézi nad zlem*, Je ale také po-
treba se zamyslet nad tim, jakymi prostredky dobro zvitézi. Je to skutecné diky dobrému charakteru hr-
diny ¢i BoZi pomoci? V fadé pribéhi dobro zvitézi diky chytractvi ¢i podvodu (napt. nad ,Certem”), proti
zlym duchovnim mocnostem se bojuje pomoci ,dobrych“ kouzel apod.. Bible vS§ak magii naprosto jasné
zakazuje. DalSim problémem je dualismus, ktery se v fadé pohadkovych pribézich objevuje. ,Dobro“ a
,zlo“ jsou si naroven, maji v podstaté stejnou Sanci na vitézstvi. Tento pristup je vSak jasné nebiblicky.
Bih a satan nejsou rovnocenné ,sily*, Bilih je Stvoritel a ma satana stale pod kontrolou.

Pfi tomto zvazovani nebud'te sami sobé méritkem. Nespoléhejte se na to, ,jak vam co pripada“
Odpovida vas usudek skutecné Bozimu Slovu, nebo je zaloZen na jakémsi vasSem pocitu?

Jaké hodnoty kniha/pribéh podporuje?

Neni prilis velky dliraz kladen na vnéjsi vzhled? Na bohatstvi? Na lidskou moudrost? Neposmivaji
se hlavni hrdinové (beztrestné) slabym, starym ¢i oSklivym? Bere se (ve vjyznamné mifte) v knize BoZi
jméno nadarmo? Jak ¢asto pouzivaji kladni hrdinové sprostych slov?

Jakou roli v knize hraji predsudky?
V nékterych knihach ¢i ptibézich se negativné hovoti o jinych rasach ¢i ndrodech, napt. ,,ukradnou
té cikani®, lakomy a chamtivy Zid, smésné némecky hovotici ptihloupléd vrchnost apod..
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Jaky vztah maji hrdinové knihy/piibéhu ke svym autoritam (rodi¢tim, u¢iteliim atd.)?
Jsou vSichni dospéli liceni jako $patni, nedtivéryhodni, smésni ¢i nehodni nasledovani?

Jaky model rodiny se v knize /pribéhu objevuje?

Otec byva v casto zesmésnovan nebo licen jako slaboch, matka/macecha jako manipulativni a zla.
V radé knih jsou rodice popisovani jako trapné figurky, které nam chytrym détem nemaji co mluvit do
zivota. Péstouni/nevlastni rodice byvaji témér bez vyjimky liceni negativné.

Je s knihou spojena velka reklamni kampan, spojena s mnozstvim vyrobkii na dané téma?
Kolik penéz nas to bude stat, nechame-li své dité této kampani podlehnout? Toto kritérium samo-
ziejmé neni rozhodujici, ale neni ani Gplné bezvyznamné.

Je na nase déti ohledné dané knihy (filmu, televizniho poiadu atd.) vytvaren tlak vrstevniki

... tzn., Ze bez precteni této knihy, nejsou déti , in“? Chceme v détech spisSe podpoftit veédomi, Ze neni
potieba (ani neni{ spravné a zdravé) jit vZdy s proudem, a nebo Ze je lepsi rad€ji nevybocovat z rady?
Chceme z nich vychovat osobnosti, nebo ,stadni typy“?

Jaké ovoce lze pozorovat u déti, které se danou knihou syti?
Vede je to bliZze k Bohu? Nebo maji potiZe s nonimi mirami? Ziji v realné radosti, nebo ve fiktiv-

vivs

dané knize (filmu atd.) nepftisli zrovna na chut?

Je velmi dobré poradit se s piateli, kteri s knihou jiZ maji néjakou zkusenost.

Pokud si ale pripadate ohledné dané knihy tlaceni k rozhodnuti, at' uz na jednu ¢i druhou stranu,
nenechte se manipulovat pocitem, Ze ,nezapadate”. Na rozhodnuti si dejte urcity cas. Zvazte vSechna
pro a proti a premyslejte, nakolik dana kniha odpovida vasim kritériim. Na modlitbé, ve svétle BozZiho
Slova a se spolehnutim se na Bozi vedeni se pak rozhodnéte pro to, co skutecné povazujete pro své dité
za dobré.

Pitivodné vyslo v casopise Zivot viry.
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